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Dans le cadre de la semaine du cceur,
organisée par la ligue cardiologique belge,
COEUR DE FEMM

E notfre service de revalidation cardiaque
llG0E e Fotl Bai6 e BELCE s’mve;fn‘ et vous propose 3 rendez-vous, libres et
gratuits, sur le theme ‘Ccoeur de femme’
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Stand du coevur
Lundi 21/09/2015

Hall de la Clinique Saint-Luc
Rue Saint-Luc, 8 — 5004 Bouge

Coaur en marche
Dimanche 27/09/2015

Salle Omnisports de Bouge
Rue des Etourneaux, 28 — 5004 Bouge

Au coeur du débat
Mercredi 23/09/2015

Auditoire de la Mutualité Chrétienne
Rue des Tanneries, 55 — 5000, Namur

Conférence : « Coeur de femme »
-19.30 -

Dr Christophe Laruelle (Saint-Luc Bouge)
Dr Nada Lakis (Saint-Luc Bouge)

Dr Joélle Sarot (CHRN)

Dr Laurence Gabriel (CHU UCL Namur)

Marche : 6km ou 10 km - 4 partir de 10.00
10.00 - 14.00 : Départ libre
11.00 : Parcours avec I'équipe
de revalidation cardiaque

Restauration sur place
Stands :

Prends ton temps a coeur !

Bar d smoothies

Marche nordique : séance découverte
par I'asbl ‘I'Energie vagabonde’-10.00 -11.00
/ - Coronary Club de Namur

/
Contact : 081 20 94 66 Asbl Santé et Prévoyance — Clinique Saint-Luc — Rue Saint-Luc, 8 — 5004 Bouge

Stand d’information
Organisé par I'asbl
Coronary Club

Inscriptions : www.mc.be/conferences-namur
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