
Les activités prévues pendant 
la Semaine du Coeur 2026 

Bruxelles

🗓️ 21/09 et 22/09 de 11h à 15h – HUB – Hôpital Erasme - Stand d'information dans le hall de 
l'hôpital.
📌 Route de Lennik 808, 1070 Bruxelles.

🗓️ 21/09 au 25/09 de 9h à 17h - Cliniques universitaires Saint-Luc, Stand dans le hall, 
informations, préventions, conseils.
📌 Avenue Hippocrate 10, 1200 Bruxelles.

🗓️ 21/09 au 25/09  - Hôpitaux Iris Sud – site Etterbeek-Ixelles, Mesure de la tension artérielle 
et de la fréquence cardiaque, présence d’un cardiologue pour répondre aux questions, service de 
Cardiologie 
📌 Rue Jean Paquot 63, 1050 Ixelles.

🗓️ 24/09, de 9h à 18h (stand) puis marche de 16h à 18h – CHIREC – Clinique Sainte-Anne St-
Remi

9h à 15h Stand de sensibilisation, conférence sur la santé cardiovasculaire chez les femmes,
15h à 18h rassemblement dès 15h puis marche santé (16h-18h) suivie d'un 
rafraîchissement.
📌 Boulevard Jules Graindor 66, 1070 Anderlecht.

🗓️ 25/09, de 10h à 12h – Commune de Schaerbeek – Hôpital Paul Brien « Le cœur en fête » : 
dépistage gratuit 
📌 Rue du foyer Schaerbeekois, 36, 1030 Schaerbeek

🗓️ 29/09 de 11h à 14h – Hôpital Saint-Pierre - Stand de sensibilisation destiné aux femmes, à 
l'entrée du site.
📌 Rue aux Laines 105, 1000 Bruxelles.

Brabant Wallon

 🗓️ 21/09 et 24/09, de 14h à 17h – Clinique de Nivelles, Stand de prévention et activité dans le 
hall.
📌 Rue Samiette 1, 1400 Nivelles.



 🗓️ 22/09, de 9h à 12h – Clinique Saint-Pierre, Atelier de dépistage dans le hall de l'hôpital
📌 Avenue Reine Fabiola 9, 1340 Ottignies.

🗓️ 22/09 et 24/09, de 9h à 12h30 – Hôpital de Braine-l'Alleud, Stand d'information, mesure de 
la tension artérielle et possibilité de réaliser un ECG.
📌 Rue Wayez 35, 1420 Braine-l'Alleud.

🗓️ 24/09, de 9h à 12h – Clinique de Tubize, Stand de prévention et activité
📌 Av. de Scandiano 8, 1480 Tubize

Namur

🗓️ Toute la semaine – Clinique Saint-Luc de Bouge : stand animé par le Coronary Club.
18/09 de 14h à 15h30 : Atelier « Pleine conscience et alimentation » 
22/09 de 14h à 16h30 : Stand d’information et de sensibilisation
25/09 de 9h30 à 10h30 : Conférence « Cœur des Femmes »
25/09 à 10h30 : Marche du Coeur et rencontre avec le Cercle Coronarien Namurois
 📌 Rue Saint-Luc 8, 5004 Bouge.

🗓️  22/09 et 24/09 – Commune d'Assesse, Stands avec présence de cardiologues et infirmières 
(mardi et jeudi).
📌 Esplanade des citoyens 4, 5330 Assesse.

🗓️ 26/09 dès 9h – CHR Sambre et Meuse, Journée d'ateliers bien-être & santé du cœur.
📌 Campus Solidaris, Chaussée de Waterloo 182, 5002 - Saint Servais

Liège

🗓️ Du 21/09 au 25/09 – Maison médicale Aquarelle
Lundi : stands sur les risques cardiovasculaires
Mardi : atelier stress et atelier alimentation
Mercredi : marche
Jeudi : jeux de société cardiovasculaire

Vendredi : information sur le coeur, groupe de parole, prise de tension.
📌  Rue Mathieu de Lexhy 170, 4460 Grâce-Hollogne.

🗓️ 21/09 et 22/09 Commune de Chaudfontaine, stands d'information, de sensibilisation et 
de dépistage 

21/09 de 9h à 13h 📌 SPAR de Vaux-Sous-Chèvremont (sur le parking)
22/09 de 9h à 13h 📌 COLRUYT de Beaufays (sur le parking)

🗓️ 22/09 de 13h à 15h – Hôpital CHC Heusy, stand 
📌 Rue du Naimeux 17, 4802 Heusy.



🗓️ Du 21 au 27 septembre – Klinik St. Vith, Stand d'informations, dépistage et sondages.
📌 Klosterstraße 9, 4780 St. Vith.🗓️ 22/09 au 24/09 – Maison médicale Atoll, Journée(s) de 
dépistage.
📌 Rue Large Voie 5, 4040 Herstal.

🗓️ 22/09 et 25/09, de 10h à 12h – CHC Mont Légia, Ateliers/stands dans le hall, distribution de 
brochures, prise de tension artérielle, petit quiz.
📌 Boulevard Patience et Beaujonc 2, 4000 Liège.

🗓️ 24/09, de 9h à 16h – Hôpital de la Citadelle, Journée de sensibilisation et de dépistage dans 
le hall.
📌 Boulevard du 12e de Ligne 1, 4000 Liège.

🗓️ 24/09, de 10h à 14h – Maison Médicale Ansemble, Stand d'information et de sensibilisation.
📌 Rue de l'Yser 53, 4430 Ans.

🗓️ 24/09, de 10h à 14h – Commune d'Aywaille, Stand d'information.
📌 Rue de la Heid 8, 4920 Aywaille.

🗓️ 24/09 de 13h à 17h – Hôpital d'Eupen, stands, dépistage, présentations.
📌 Hufengasse 4-8, 4700 Eupen.

🗓️ 29/09 de 8h30 à 16h30 - CHU de Liège – Sart Tilman, Sensibilisation aux facteurs de risque 
cardiovasculaires 
📌 Avenue de l'Hôpital 1, 4000 Liège.

« Liège à coeur ouvert » Exposition « 50 ans de chirurgie cardiaque universitaire ».
📌  Institut de Zoologie, Quai E. Van Beneden 22, 4020 Liège.

Luxembourg

🗓️ Du 21/09 toute la journée – CPAS de Bastogne, Informations et dépistage sur les risques 
cardiovasculaires (prise de tension, réalisation d’un test glycémique et Analyse des risques 
cardiovasculaires via un questionnaire).
📌  Rue des Récollets 6A, 6600 Bastogne.

🗓️ 29/09, de 8h à 12h – Vivalia – Hôpital d'Arlon, Dépistage (tension artérielle, troubles du 
rythme, glycémie), prévention et sensibilisation
📌 Rue des Déportés 137, 6700 Arlon. Dans le hall d'entrée.

Hainaut

🗓️ 21/09 et 22/09 – Grand Hôpital de Charleroi (GHDC), Deux journées de sensibilisation à la 
prévention cardiaque chez les femmes, animées par les cardiologues du service : stand, livrets 



d'information et quiz.
📌 GHDC site des Viviers, Rue du Campus des Viviers 1, 6060 Charleroi.

🗓️ 21/09, 23/09 et 24/09 – CH EpiCURA – site Hornu-Frameries
Le 21/9 de 14h à 16h - Site d'Hornu (hall d’entrée) : Dépistage du cholestérol par les 
infirmières du service avec la présence d'une diététicienne, accompagné d'une évaluation du 
risque cardiovasculaire.
Le 23/9 de 19h à 20h30 - Hôtel de Ville d'Ath : Conférence publique animée par le Dr Amini 
et le Dr Thayse, cardiologues d'EpiCURA, sur le thème "Le cœur des femmes : mode 
d'emploi non fourni".
Le 24/9 de 14 à 16h - Site d'Ath (hall d'entrée) : Dépistage du cholestérol par les infirmières 
du service avec la présence d'une diététicienne, accompagné d'une évaluation du risque 
cardiovasculaire.
Le 24/9 de 14 à 16h - Site d’Hornu (restaurant EpiDélices) : Conférence publique animée par 
le Dr Amini et le Dr Thayse, cardiologues d'EpiCURA, sur le thème « Le cœur des femmes 
📌 Rue de France 2, 7080 Frameries.

🗓️ 23/09 et 24/09, – Hôpital de La Louvière – Jolimont, Stand dans le hall d'entrée & salle 
d’attente des admissions pour informer patients et accompagnants, dépistage gratuit et 
conseils.

23/09 de 9h à 12h30 et de 14h à 16h
24/06 de 9h à 12h30
📌 Rue Ferrer 159, 7100 La Louvière

🗓️ 24/09 - toute la journée - CHWAPI, Stands dans le hall d'accueil, vidéos et prise de 
paramètres.
📌 Rue des Sports, 7500 Tournai.

🗓️ 26/09 de 9h à 16h – Commune de Morlanwelz, Salon de la Santé.
📌 Rue Raoul Warocqué 2, 7140 Morlanwelz.

🗓️  26/09 de 9h30 à 12h30 – Maison médicale du CPAS de Frameries, « Le parcours du coeur ».
📌Place Calmette 16, 7080 Frameries.

🗓️ 29/09 de 10h à 16h -  Maison médicale Stethoplus, Journée de dépistage, bilan rapide et 
conseils.
📌 Avenue des Châteaux 109A, 7780 Comines.


