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Devenez

SAUVEUR.DU CCEUR

Apprenez la réanimation avec Pablo Andres sur sauveurducoeur.be

Appelez
Vérifiez si immédiatement
'environnement Contrélez le pouls les services
est sdr. et la respiration. d’urgence (112).

Avec le support de :

SERVIER Y loterie | CROIX-ROUGE

moved by you BIEN PLUS QUE JOUER de Belgique

d NOVARTIS | Reimagining Medicine MB me

Commencez un
massage cardiaque
en compressant

30 fois fermement au
centre de la poitrine.

Donnez

2 insufflations
et continuez

la réanimation.

Si'un défibrillateur
est disponible,
utilisez-le.
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